
Telemedizin-Plattformen gab es in Deutschland bereits für Ärzt:innen. Für die rund 300.000 
Heilmittelerbringer:innen hingegen noch nicht. Die Medizinerin und Digital-Health-Expertin 
Dr. Shari Langemak erschuf daher 2019 gemeinsam mit der Schweizer Rehabilita-
tions-Klinik cereneo die Relearnlabs GmbH, deren Plattform ALVE Deutschlands führender 
Anbieter für Online-Therapie ist. Das Ziel von ALVE ist es, Telemedizin auch für Heilmitteler-
bringer:innen und deren Patient:innen zugänglich zu machen. Die Ende-zu-Ende-
verschlüsselte Plattform ermöglicht Sprachtherapie, Physiotherapie und Ergotherapie über 
das Internet.
Dr. Shari Langemak studierte und promovierte im Fach Medizin an der Ludwig-
Maximilians-Universität. Basierend auf ihrer Erfahrung in Kliniken in München, Berlin, 
London und Shanghai fragte sie sich schon früh, wie man die Digitalisierung dazu nutzen 
kann, um die Gesundheitsversorgung effizienter, erfolgreicher und angenehmer für 
Patient:innen zu gestalten. Seit 2014 engagiert sich Dr. Langemak in diesem Kontext als 
Beraterin und Mentorin für Startups, Investoren, und Hauptakteure im Gesundheitswesen.
Ihre Expertise in den Bereichen Medizin, Digitalisierung und Gründung machte Dr. Shari 
Langemak ebenso zur gefragten Keynote Speakerin, Referentin und zum Jury-Mitglied, 
etwa bei der re:publica in Berlin, beim World Health Summit in Berlin, beim Data Summit in 
Dublin (Irland), beim CXO Talk in Washington (USA) oder bei der Infoshare in Danzig 
(Polen). Hier referiert Dr. Langemak vorrangig zu den Themen Medizin der Zukunft, 
Digitalisierung und Ethik, sowie dem Standort Deutschland bzw. Europa für Digitalisierung 
des Gesundheitswesens bzw. Digital Health Startups.
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Über ALVE:
ALVE, ein Produkt der Relearnlabs GmbH, ist Deutschlands führender Anbieter für 
Online-Therapie für Heilmittelerbringer:innen. Das Berliner Startup ist eine Ausgründung 
der Schweizer NeuroRecoveryGroup, die sich auf innovative Neurorehabilitation 
spezialisiert hat, und seit April 2020 im deutschen Markt aktiv.
Das Ziel von ALVE ist es, Telemedizin auch für die knapp 300.000 Heilmittelerbringer:innen 
in Deutschland und deren Patient:innen anzubieten. Über die Ende-zu-Ende-verschlüsselte 
Plattform sind Sprachtherapie, Physiotherapie und Ergotherapie möglich und abrechenbar. 
Whiteboard-Funktion und Screen-Sharing gewährleisten das Teilen und gemeinsame 
Bearbeiten von Aufgaben und Inhalten. Zudem erlaubt ALVE die effiziente Nachsorge und 
Rehabilitation von Patient:innen mit hohem Therapieaufwand, z. B. nach einem 
Schlaganfall. Die Plattform enthält ein umfassendes Patientenmanagement inklusive 
Termindokumentation. 
Weitere Informationen finden Sie unter www.alvetherapy.com


